
         
 
 
 
 
 
 
 
 

 
港大學生教職員享有額外約九折優惠* 

 

社區藥劑師 小病小痛藥物 配發服務 
藥劑師會根據你的需要共同制定合適的治療方案，為你挑選最合適的藥物 

 

上呼吸道不適 

發燒/痛症 

止痛退燒藥 
Paracetamol 撲熱息痛 

(必理痛成分) 
-​沒有消炎作用 

Progesic 500mg [副廠] $ 6/排 10粒 

Panadol 500mg [原廠 藍色必理痛] $ 24/排 12粒 

Panadol Extend 665mg  
[原廠必理痛持久／長效／關節配方] $ 25.2/排 12粒 

消炎止痛藥 
Ibuprofen 布洛芬 

-​能消炎止痛及退高燒 
-​有機會引起胃部不適 
  (胃藥在第二頁) 

Ibuprofen 200mg $ 12/排 10粒  

Ibuprofen 400mg $ 17/排 10粒  

喉嚨不適藥物/喉糖 

消炎酵素 
-​喉嚨消炎消腫 
-​沒有止痛作用 

膠囊 Lysozyme 60mg $ 20/排 10粒  

藥丸 Lysozyme 90mg $ 25/排 10粒  

Difflam 
特快靈 

消炎殺菌止痛 

喉糖  
Difflam 

Lozenge 

(Orange / Honey & Lemon) $ 76/盒 16粒 

鎮痛喉糖 -​額外有麻醉成分 with anaesthetics  
（Honey & Lemon) $ 87/盒 16粒 

Zecuf 喉糖 -​草本潤喉喉糖 Contains licorice, ginger, emblic fruit 
(Honey & Lemon) $ 40.8/盒 16粒 

殺菌喉糖  
(得果定成分) 

-​只能殺菌，不能止痛 Dequalinium Chloride 0.25mg $ 10/排 10粒 

流鼻水/鼻敏感/皮膚敏感 

抗敏感- 
抗組織胺藥 

第一代 -​有睡意 
Chlorpheniramine 4mg $ 7/排 10粒 

DiphenhydrAMINE 25mg $ 1.5/粒 散配 

第二代 -​無睡意 

Cetirizine 10mg $ 15/排 10粒 

Loratadine 10mg $ 14/排 10粒  

Fexofenadine 180mg [原廠Telfast] $ 41/排 10粒  

鼻塞 

通鼻塞藥 -​口服藥 Pseudoephedrine 60mg $ 1.2/粒 散配 

通鼻塞噴鼻劑 -​噴鼻，較少副作用 Oxymetazoline 0.05% spray $ 45/樽 30mL 

痰咳 

化痰藥 
  Bromhexine 8mg $ 10/排 10粒 

-​頑痰可加大劑量服用 Ambroxol 30mg $ 12/排 10粒  

橙樹化痰素 - 無糖配方 (含代糖) 粉劑 
Acetylcysteine 200mg 

$ 5.2/包 散配 

化痰素  水溶片 $ 40/盒 20粒 
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祛痰藥水 
-​收鼻水、有睡意 本療 Bena Expectorant 

Ammonium chloride + Diphenhydramine HCl + Sodium citrate 
$ 42/樽 90mL 

-​天然草本祛痰成分 保咳定 Prospan Syrup $ 52/樽 100mL 

乾咳 

止咳藥 

-​須登記身份證及地址 
-​有機會引起睡意 Dextromethorphan 15mg  $ 18/排 10粒 

-​無睡意 Levodropropizine 60mg  $ 35/排 10粒  

止咳藥水 

-​無睡意 Levodropropizine 0.6 % syrup $ 60/樽 120mL 
-​有睡意 
-​可收鼻水及通鼻塞 
-​須登記身份證及地址 

Sedilix-DM Linctus 
Dextromethorphan + Promethazine + Pseudoephedrine 

$ 52/樽 90mL 

腸胃不適 

胃藥/胃酸倒流 

中和胃酸 (含海藻酸) - 減少胃酸倒流 Gaviscon Advance Liquid $ 129/樽 150mL 

中和胃酸及化胃氣藥 
-​起效快，但短效 
-​咬碎服用 Mg(OH)2 + Al(OH)3 + Simethicone  $ 10/排 10粒 

抑制胃酸藥 

-​藥效較長 
Famotidine 20mg $ 12/排 10粒 

Famotidine 40mg $ 24/排 10粒 

-​更強效，藥效最長 
Omeprazole 20mg $ 22/排 10粒 

Pantoprazole 20mg  $ 70/排 7粒 

腹瀉/腸胃抽筋痛/胃氣脹 

電解質沖劑 
-​補充流失的水分與電

解質 WHO Formula Oral Rehydration Salt (ORS)  $ 3/包 散配 

止瀉藥 -​即時止瀉 Loperamide 2mg $ 20/排 10粒 

Lacteol fort 
力多爾益生菌 

-​止瀉益生菌 
膠囊 

Lacteol Fort 
$ 2.8/粒 散配 

粉劑 $ 5.6/包 散配 

止腸胃絞痛藥 
-有機會引致口乾眼乾 Hyoscine Butylbromide 10mg $ 16/排 10粒 

-​較少副作用 
-​另幫助化胃氣 Alverine 60mg + Simethicone 300mg $ 25/排 10粒 

化胃氣藥 -​咬碎服用 Simethicone 80mg $ 12/排 10粒 

噁心/嘔吐/暈車暈船 
止暈止嘔藥 -​有睡意 DimenhyDRINATE 50mg $ 18/排 10粒 

消化不良 

消化酵素  Combizym  
Lipase + Protease + Amylase + Cellulase 

$ 32/排 10粒 

乳糖酵素 -​乳糖不耐人士適用 Lactase 250mg $ 102/樽 60粒 
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